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Objectif
Les élèves :

• comprennent que le recyclage permet de préserver les ressources naturelles.
• comprennent comment ils peuvent contribuer au cycle de recyclage en triant 
correctement les déchets.
• se rendent compte que de nouveaux objets peuvent être fabriqués à partir de 
produits-déchets.
• découvrent ce qui se cache derrière le processus de recyclage.
• comprennent pourquoi nos déchets ne doivent pas être jetés dans la nature.

Brève description
Dans cette activité, la question centrale est la suivante :

Pourquoi le recyclage est-il important ?

En début d’activité, les élèves discutent de l’utilisation linéaire des ressources et 
constatent que celles-ci sont limitées. Ensuite, ils abordent le cycle de la nature 
avec l’exemple des feuilles mortes et l’appliquent au cycle des matières recyclables. 
Les élèves comprennent alors qu’il n’y a pas de déchets dans la nature et que nos 
cycles de recyclage peuvent s’orienter sur le modèle de la nature.

Puis, le thème du tri correct des produits-déchets est abordé, ce qui constitue la 
base d’un recyclage réussi et met ainsi en évidence la responsabilité individuelle.

Enfin, les élèves pourront davantage faire connaissance avec le cycle de recyclage 
en le représentant par des images.

Enfin, les élèves réalisent une expérience qui leur permet de comprendre pourquoi 
les déchets ne doivent pas être jetés dans la nature. 

Introduction
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1. Préparation de l’activité
Pour préparer l’activité, il faut quatre produits :

- Journal
- Bouteille en verre
- Bouteille en plastique
- Canette en aluminium

Matériel : produits (caisse 2, 1)

Déroulement



5

2. Ressources
On explique aux élèves le mot « 
ressource naturelle » et on leur demande 
de quelles ressources naturelles sont 
constitués les quatre produits.

Journal  bois 
Bouteille en verre  sable 
Bouteille en plastique  pétrole 
Canette en aluminium  pierre rouge 
(bauxite)

Les élèves ont appris que les produits 
sont fabriqués à partir de matériaux 
issus de la nature.

Matériel : produits (caisse 2, 1)
 

3. Utilisation linéaire 
des ressources
La classe est divisée en quatre 
groupes. Chaque groupe reçoit les 
images du parcours de production 
d’un matériau recyclable. Ils doivent 
placer les images dans le bon ordre, 
puis se préparer à le présenter à la 
classe en plénière.

Ensuite, un groupe après l’autre, ils 
accrochent les images au tableau et 
discutent des résultats.

Les élèves étudient les ressources et 
les produits qui en découlent.

Matériel : images utilisation linéaire 
(caisse 1, 2), réponses 1 (caisse 1, 3)

Déroulement
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4. Discussion
Les élèves réalisent que chaque 
produit est finalement brûlé, car tous 
les déchets sont jetés dans la poubelle 
noire.
Ceci est un bon moment de transition 
pour voir comment la nature gère ses 
propres déchets.

Matériel : images utilisation linéaire 
(caisse 1, 2), tableau
 

5. Histoire : Les 
déchets de la nature
On montre aux élèves l’image de la 
forêt d’automne et on leur dit qu’il y a 
beaucoup de déchets sur celle-ci. On 
leur explique que les feuilles sur le sol 
sont en fait des déchets de la nature et 
qu’on verra maintenant ce qu’il advient 
d’elles.

On raconte alors l’histoire du cycle de 
vie d’une feuille d’arbre.

Les élèves comprennent ainsi que la 
nature réutilise ses déchets (au lieu de 
les détruire) et que cela crée un cycle, 
contrairement à l’utilisation linéaire des 
ressources par l’homme (cf. images 
encore accrochées au tableau).

Matériel : image de la forêt d’automne 
(caisse 1, 4), histoire (caisse 1, 5), 
images utilisation linéaire (caisse 1, 2)

Déroulement
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6. Cycle des 
ressources
Les élèves essaient maintenant 
de former un cycle à partir de leur 
processus linéaire. Pour y parvenir de 
manière logique, ils doivent comprendre 
qu’il faut remplacer différentes images 
pour compléter le cycle. Des images 
supplémentaires sont alors mises à 
leur disposition.

Lorsque tous les groupes ont terminé, 
ils présentent à nouveau (comme à 
l’étape 3).

Les élèves comprennent alors que les 
produits peuvent être réutilisés grâce 
au recyclage au lieu d’être détruits. 
Pour cela, nous avons besoin de 
différentes poubelles.

Matériel : images utilisation linéaire 
(caisse 1, 2), images supplémentaires 
pour les cycles (caisse 1, 6) réponses 
2 (caisse 1, 7)

7. Discussion et
explications
On explique aux élèves pourquoi il 
est important de recycler les déchets. 
Les problèmes liés aux différentes 
ressources sont également expliqués.

Matériel : problèmes liés aux ressources 
(caisse 1, 8)

Déroulement
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8. Jeu du tri
Les élèves énumèrent toutes les 
poubelles qu’ils connaissent, puis un 
jeu de tri des déchets est organisé.

Les élèves connaissent davantage les 
différents types de déchets.

Matériel : poubelles (papier, Valorlux, 
verre, déchets organiques, SDK, 
centre de recyclage, noire)

Déroulement
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Ces approfondissements permettent de reprendre le thème de l’activité à un 
moment ultérieur. Ils répètent ainsi ce qu’ils ont appris et assimilent ainsi la matière.

Approfondissement : cycle de recyclage
Les élèves étudient davantage le processus de recyclage. Ils créent des affiches 
montrant les cycles des différents types de déchets.

Les explications précises et les étapes sont indiquées dans le document.

Approfondissement : cycle de recyclage

Approfondissement : expérience sur les 
déchets

Les élèves étudient davantage le processus de recyclage. Ils créent des affiches 
montrant les cycles des différents types de déchets.

Approfondissement : expérience sur les déchets

Approfondissement 
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FAQ des élèves 

Q1 : Comment obtient-on l’aluminium à partir de la pierre (bauxite) ?

R : La pierre est traitée avec un produit chimique, ce qui permet de libérer 
la substance de base pour la production d’aluminium qu’elle contient.
Une grande quantité d’énergie électrique est alors nécessaire pour 
produire luminium de l’aluminium.

Q2 : Où sont incinérés nos déchets de la poubelle noire ?

R : Au Luxembourg, il y a une usine d’incinération à Leudelange.

Q3 : Pourquoi avons-nous besoin de différentes poubelles ?

R : Les différentes poubelles permettent de séparer proprement les 
matériaux et donc de les recycler rapidement et facilement. Par exemple, 
pour fabriquer du papier neuf, tu n’as besoin que de vieux papier et pas 
d’autres matériaux comme le bois.
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Que  
sont les  

ressources ? 
Pourquoi en avons-

nous besoin ?

Pourquoi 
est-il important 
de recycler nos 

déchets ?

Que 
deviennent les 

déchets jetés dans 
la poubelle noire ?

Que 
devons-nous faire 

pour que nos 
déchets soient 

recyclés ?

Qu’est-ce 
que le recyclage ?

Questions finales aux élèves
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Matériel

Annexe

(1) Images Utilisation linéaire (4x 7 images)
(2) Résolution 1
(3) Image de la forêt en automne (A3)
(4) Histoire (A3)
(5) Images supplémentaires pour les 
cycles
(6) Résolution 2
(7) Problématiques des ressources
(8) Liste des déchets
(9) Déchets pour le jeu de tri (+bouteille en 
plastique, canette en aluminium, journal, 
bouteille en verre) 

Organisation de la caisse 
   Caisse 1                  Chemise Couvercle

Set de poubelles (SDK, noire, bleue, 
jaune, verte, brune, sac Valorlux)

1

3 4 5 7

9

2 6 8
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Liste pour le rangement

Ranger les images des ressources 
(selon ressource et avec/sans point rouge)
Ranger les images dans la caisse 1 
Réponses 1*
Image de la forêt et histoire
Réponses 2
Problèmes liés aux ressources
Déchets
Liste des déchets

Annexe
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